Der SKICLUB BELP ist ein offener und lebendiger Verein.
Wir freuen uns, wenn wir dein Interesse am ’
SKICLUB BELP geweckt haben.

Besuche unverbindlich einen unserer Anlisse! SKI%IEIl:JPB

Fitness & Kondition

Ganzjahrig bieten wir polysportive Hallentrainings an:

Erwachsene

Mittwoch, 18.30 - 20.15 Uhr,
Dreifachturnhalle Neumatt, Belp
Kinder ab 8 Jahre

Donnerstag, 18.40 - 20.15 Uhr,
Turnhalle Neumatt, Belp

Ein Schnuppertraining ist jederzeit moglich!

Selbstverstdndlich

beantworten | Mehr als skifahren
wir gerne deine Fragen “

Sekretariat

Barbara Wittwer

Kdsereistrasse 9

3123 Belp

Telefon: 031 819 45 60

barbara.wittwer@skibelp.ch

www.skibelp.ch
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Der SKICLUB BELP bietet vielfaltige Aktivitdten in verschiede- Diesen Winter nicht verpassen!

nen Wintersportarten an. Er fordert das sportliche und gesellige
sWarchtigstuur” fiir Einsteiger - Mittwoch 23. Februar 2011

Zusammensein. Besuche unverbindlich einen unserer Anlasse!

Eine Genusstour im Skitouren-Eldorado Diemtigal. Der abwechs-

lungsreiche Aufstieg fiihrt uns durch verschneite Walder und tber

weite Alpweiden auf einen Gipfel mit Tiefblick. Nach der verdienten

Rast schliesst eine hoffentlich tolle Tiefschneeabfahrt die Tour ab.

Schneeschuhwanderung - Mittwoch 29. Dezember 2010

Eine angenehme und kurzweilige Schneeschuhwanderung hoch lber
dem Simmental. Wir geniessen die Ruhe und Schonheit der Natur.
Die Tour kann von Einsteigern problemlos bewaltigt werden. Der

Skiclub Belp kann bei Bedarf Schneeschuhe zur Verfligung stellen.

Nordic Weekend im Gurnigel - 29. / 30. Januar 2011

Ein Wochenende im beliebten Naherholungsgebiet Gurnigel, wo auch
die Clubhttte des Skiclub Belp steht. Langlauf ist gut fur Kérper und
Seele und ein ideales Ausdauer- und Ganzkorpertraining fur die

Wintermonate. Wir libernachten in der Stierenhutte.

Aktivitaten im Winter 2010/11

Snowdays - Nordic Weekend Snowday im Diemtigtal - 22. Januar 2011

Skitouren - Vollmond Biwak Wahrend der Wintersaison finden mehrere Snowdays im Berner
Skiweekends - Nachtskifahren Oberland statt, welche sich an Erwachsene und Jugendliche gleicher-
Schneeschuhwanderungen - Weekend Jugendorganisation massen richten. Die Snowdays sind die perfekte Gelegenheit, um den
Telemark-Skitage - Aktivitaten in der Clubhutte Skiclub Belp und seine Mitglieder kennen zu lernen.
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